c gmilienzentrum Borkheide - Borky,,, Ide

e

jetzt anmelden:
fur die gesunde Entwicklung
deines Kindes

ELTERNWORKSHOP
Digitale Welt und Kinder

e Smartphone und Tablet in
Kinderhdanden - was passiert
Im Gehirn?

e \Was und wie viel in welchem
Alter - Bildschirmzeit

e Games - Inhalte & USK
Gefahren vs. Nutzen

e YouTube, TikTok & Co.

e Social Media - was ab wann?

 Tipps und Regelnim
Familienalltag

o
e

§ :J[—;i’;

DOZENTIN

Manuela Koegel

Kinder- Jugend- und
Familiencoaching
Heilpraktikerin (Psych)

Wann?  Fr. 17.10.2025
Beginn: 17.00 Uhr

Wo? BZB Borkwalde
Gemeindesaadadl

Anmeldung (WhetsApp, Telelien)
Sallly Kuelk 0176 10049828
Manuela Keegel: 0176 19828766




