Woran erkenne ich eine
emotionale Krise bei
Heranwachsenden?

Von Wutausbruch bis
Depression - Was steckt
dahinter?

Was kann ich als Elternteil oder
Bezugsperson tun? Wo finde ich
Unterstiitzung?

Wann braucht es professionelle

Hilfe?

in Kooperation mit

STIFTUNG JOB

DOZENTIN
Manuela Koegel
Heilpraktikerin (Psych)
Kinder- Jugend- und
Familiencoaching

Entspannungstherapeutin
Reflexintegrtionstrainerin

wann? Mo., 23.06.2025
18.00 - 21.00 Uhr

o
o Gemeindehaus

Borkheide

Anderung vorbehaiten
Anmeldung:

Sally Kuck: +49176 10049825
Manuela Koegel: +49176 19328766

Sponsoring durch

Borkwalde

Familienzentrum Borkheide - Borkwalde

Vielen Dank fir die Unterstitzung




